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[1:00 | DOREMIRE TRZECI DZWONEK MIEDSC CI WSZYSTKO WYBACZY
5| 11:00 | AGNIESZKA DABROWSKA CZYSTE POWIETRZE
810 | 11:00 | WITOLD CZUKSANOW CZY ROSLINY ZIMOZIELONE ZAWSZE BYWAJA ZIELONE
{51 | 11:00 | EMILA SZUTENBACH KARNAWAL W POLSCE
2210 | 11:00 | WIESEAWA KURZELA MIKROBIOTA JELITOWA, JAK O NIA DBAG
2901 | 11:00 | IWONA JEDRAL AKCEPTUJ | ZY) - KLUCZ DO OPTYMIZMU

JUE | 11:00 | EMILIA SZUTENBACH MIKOEAJ KOPERNIK — CZY GO ZNAMY
14N | 11:00 | IWONA JEDRAL SILOWNIA PAMIECI CZYLI CWICZ Z NAMI UMYSE, ORAZ TERAPIA LASEM
2101 | 11:00 | WIESEAWA KURZELA WZDETY BRZUCH — JAK SIE 60 POZBYC

11:00 | EMILIA SZUTENBACH MOJ SUBIEKTYWNY PRZEWODNIK PO JEROZOLIMIE
(LW | 11:00| WITOLD CZUKSANDW WRZOSCE, WRZOSY | INNE WRZOSOWATE
180V | 11:00 | WONA JEDRAL SILOWNIA PAMIEC], CZYL| CWICZ Z NAMI UWAGE ORAZ PSYCHOLOGIAPOZYTYWNA ~ |A¥40ires
250 | 11:00 | WIESEAWA KURZELA DIETA DLA MOZGU. JAK WSPIERAG PAMIEC | KONCENTRACIE

11:00

IWONA JEDRAL SIEOWNIA PAMIECI, CZYLI CWICZ Z NAMI PAMIEC ORAZ ZADBAJ 0 M0ZG6

16V

11:00

WITOLD CZUKSANDW WYJATKOWE) URODY POLSKIE DRZEWA | KRZEWY

11:00

WIESEAWA KURZELA NAJLEPSZA DIETA ODCHUDZAJACA

11:00 | [WONA JEDRAL SIEOWNIA PAMIECI CZYLI GWICZ Z NAMI JEZYK | KOMUNIKACJE, SZTUKA POROZUMIEWANIA SIE
13V | 1100 | EMILIASZUTENBACH TASZKIENT, CHIWA, BUCHARA | SAMARKANDA
2001 | 1100 | WITOLD CZUKSANOW CIEKAWOSTKI KWIATOWO-ZIOLOWE DO POJEMNIKOW | NA RABATY AD 2024

46 B57 82 60 | domkutury@dkzabiawola.pl
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DOMU KULTURY W ZABIEJ WOLI DOM KULTURY W ZABIE) WOLl

ROK AKADEMICKI 2023/2024

LUTY

{ LUTY DOREMIRE TRZECI DZWONEK
/ 11:00-12:30 MILOSC CI WSZYSTKO WYBACZY
5 LUTY AGNIESZKA DABROWSKA
/11:00-12:30 CZYSTE POWIETRZE
- WITOLD CZUKSANOW
-l CZY ROSLINY ZIMOZIELONE
== ZAWSZE BYWAJA ZIELONE
15 LUTY EMILA SZUTENBACH
/11:00-12:30 KARNAWAL W POLSCE
22 LUTY WIESEAWA KURZELA
/ 11:00-12:30 MIKROBIOTA JELITOWA, JAK 0 NIA DBAC
29 LUTY IWONA JEDRAL
/ 11:00-12:30 AKCEPTUJI ZY) - KLUCZ DO OPTYMIZMU

82 60 / domhkutury@dkzabiawola.pl
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SEMESTR

LTV, fenserer o)

DOMU KULTURY W ZABIEJ WOLI

DOM KULTURY W TABRIE] WOLI

7 MARCA EMILIA SZUTENBACH
/ 11:00-12:30 MIKOLAJ KOPERNIK — CZY GO ZNAMY
— IWONA JEDRAL
- dadn SILOWNIA PAMIECI, CZYLI CWICZ Z NAMI UMY Sk
- ORAZ TERAPIA LASEM
21 MARCA WIESEAWA KURZELA ,
/11:00-13:00 WZDETY BRZUCH — JAK SIE GO POZBYC
o ~ EMILIA SZUTENBACH
Hesin. o MOJ SUBIEKTYWNY PRZEWODNIK
- PO JEROZOLIMIE
11 KWIETNIA ~ WITOLD CZUKSANOW
/11:00-12:30 WRZOSCE, WRZOSY | INNE WRZOSOWATE
IWONA JEDRAL
18 KWIETNIA SIkOWNIA PAMIECH, CZYLI CWICZ Z NAMI UWAGE
/ 11:00-12:30 ORAZ PSYCHOLOGIA POZYTYWNA — NAUKA
0 SZCZESCIU | LUDZKICH SILACH
- WIESLAWA KURZELA
0 DIETA DLA MOZGU. JAK WSPIERAC
- PAMIEC | KONCENTRACJE
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IWONA JEDRAL
9 MAJA

/ 1100-1230 SItOWNIA PAMIECI, CZYLI CWICZ Z NAMI
PAMIEC ORAZ ZADBAJ 0 MOZG

SEMESTR

LUIT WY, fwenserer o)

DOMU KULTURY W ZABIEJ WOLI

DOM KULTURY W TABIE] WOLI

— WITOLD CZUKSANOW
i WYJATKOWEJ URODY POLSKIE

Rk DRZEWA | KRZEWY

23 MAJA WIESLAWA KURZELA
/ 11:00-13:00 NAJLEPSZA DIETA ODCHUDZAJACA

IWONA JEDRAL
6 CZERWCA SikOWNIA PAMIECI, CZYLI CWICZ Z NAMI

/ 11:00-12:30 JEZYK | KOMUNIKACJE.

SZTUKA POROZUMIEWANIA SIE

13 CZERWCA EMILIA SZUTENBACH
/1100-1230 | TASZKIENT, CHIWA, BUCHARA | SAMARKANDA

20 CZERMEA WITOLD CZUKSANOW
¥ 1100130 CIEKAWOSTKI KWIATOWO-ZIOLOWE
DO POJEMNIKOW | NA RABATY AD 2024
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