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DOMU KULTURY W ZABIEJ WOLI DOM KULTURY W ZABIES WoLl

wiecej informacji na

WITOLD CZUKSANOW
2 LISTOPADA NA IMIENINY OGRODNIKA MARCINA, NA
/11:00-12:30 MACIUSIOWA KAPUSTE — 0 BYLINACH
KWITNACYCH JESIENIA
IWONA JEDRAL ,
| COSIEJESZ TO ZBIERASZ, CZYLI JAK DBAG
o 0 DOBRY NASTRO
16 LISTOPADA WIESLAWA KURZELA
/ 11:00-13:00 JADLOSPIS Z DIETETYCZKA NA ZYWO
23 LISTOPADA MONIKA SPADLO
/ 11:00-12:30 MAKRAMOWE WARSZTATY SWIATECZNE
30 LISTOPADA EMILIA SZUTENBACH
/1100-1230 | [ZABELA CZARTORYSKA, PANINA PULAWACH

46 857 82 60 / domkutury@dkzabiawola.pl
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wiecej informacji na

, INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO
5 PAZDZIERNIKA

/11:00-12:30 WITOLD GZUKSANOW
FLOKS | JEGO KROLESTWO

| EMILIA SZUTENBACH
PN ZABELA LUBOMIRSKA — PANI MOKOTOWA,
o WILANOWA | EANCUTA

19 PAZDZIERNIKA \WONAJEDRAL W SWOIM SADZIE, CZYLI
/ 11:00-13:00 PRAKTYKOWANIE WDZIECZNOSCI

WIESEAWA KURZELA

26 PAZDZIERNIKA CO NAJBARDZIE) ,UZALEZNIA™ W DIECIE?
/ioo-izao | JAKPRZECIWDZIALAC T KARMIC SWOJE CIAEO

Z MIOSCI DO SIEBIE
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DOMU KULTURY W ZABIEJ WOLI

ROK AKADEMICKI 2023/2024

DOM KULTURY W ZABIEJ WOLI

WYKELADY | WYDARZENIA  cvooeveie

PAZDZIERNIK

5X | 11:00 | INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO / WWITOLD CZUKSANDW FLOKS | JEGO KROLESTWO

12X | 11:00 | EMILIA SZUTENBACH IZABELA LUBOMIRSKA — PANI MOKOTOWA, WILANOWA | EARCUTA

19% | 11:00 | IWONA JEDRAL W SWOIM SADZIE, GZYLI PRAKTYKOWANIE WDZIEGZNOSC!

26X | 11:00 | WIESEAWA KURZELA CO NAJBARDZIE) , UZALEZNIA” W DIECIE? JAK PRZECIWDZIALAC | KARMIC SWOJE CIALO Z MILOSCI DO SIEBIE
LISTOPAD

2% | 11:00 | WITOLD CZUKSANOW NA IMIENINY OGRODNIKA MARCINA, NA MACIUSIOWA KAPUSTE — 0 BYLINACH KWITNAGYCH JESIENIA

99X | 11:00 | IWONA JEDRAL CO SIEJESZ, TO ZBIERASZ, CZYLI JAK DBACG 0 DOBRY NASTRO)  Foar o e e adi

16X | 11:00 | WIESLAWA KURZELA JADEOSPIS Z DIETETYGZKA NA ZYWO

23X | 11:00 | MONIKA SPADEO MAKRAMOWE WARSZTATY SWIATECZNE

30X | 11:00 | EMILIA SZUTENBACH IZABELA CZARTORYSKA PANI NA PULAWACH

7XI | 11:00 | WITOLD CZUKSANOW GWIAZDY BOZEGO NARODZENIA. CO W GRUDNIU KWITNIE W OGRODZIE | NA PARAPETACH
14X | 11:00 | WIESEAWA KURZELA DIETA W CHOROBIE HASHIMOTO
21X | 11:00 | IWONA JEDRAL JA 1MOJ SAD JAK TROSZCZYG SIE 0 SIEBIE

STYCZEN

11:00

WIESEAWA KURZELA DIETA W INSULINOOPORNOSCI | PROBLEMACH Z UTRZYMANIEM PRAWIDELOWE) GLIKEMII

11

11:00

IWONA JEDRAL JAK DBAG 0 KWITNACE SADY, CZYLI JAK DBAC 0 DOBRE RELACJE Z INNYMILUDZMI
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